
Согласовано с 

Управляющим советом 

лицея протокол № 1 от 

27.08.2026 

Обсуждено на заседании 

педагогического совета 

протокол №.1 от 28.08.2026 

Утверждаю  

Директор МБОУ «Лицей 

№4» В.Н. Платонова 

Приказ № 69/8 о/д от 

28.08.2026 
 

Учебный план внеурочной деятельности 

МБОУ «Лицей № 4» на 2026-2027 учебный год 

Направление Название Форма 

промежуточной 

аттестации 

Количество часов в неделю 

                                          Инвариантная часть 1а 1б 1в 1г 1д 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Творческая 

работа 

1 1 1 1 1 

«Информационная 

культура» 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

 

Тест 1 1 1 1 1 

«Учение с 

увлечением» 

«Основы 

православной 

культуры» 

Защита проекта 1 1 1 1 1 

«Проектно-

исследовательская 

деятельность» 

Путешествие в мир 

экологии. 

Проектная 

деятельность. 

Защита проекта 1 1 1 1 1 

Итого за неделю   4 4 4 4 4 

Итого за учебный 

год 

  132 132 132 132 132 

 

2 классы 
Направление Название Форма 

промежуточной 

аттестации 

Количество часов в неделю 

                                          Инвариантная часть 2а 2б 2в 2г 2д 2е 

Внеурочные занятия 
патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 
важном» 

Творческая 
работа 

1 1 1 1 1 1 

«Информационная 

культура» 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

 

Тест 1 1 1 1 1 1 

«Учение с 

увлечением» 

«Основы 

православной 

культуры» 

Защита проекта 1 1 1 1 1 1 

«Проектно-

исследовательская 

деятельность» 

Путешествие в 

мир экологии. 

Проектная 

Защита проекта 1 1 1 1 1 1 
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деятельность. 

«Интеллектуальные 

марафоны» 

«Шахматы» Шахматный 

турнир 

1 1 1 1 1 1 

Итого за неделю   5 5 5 5 5 5 

Итого за учебный 

год 

  170 170 170 170 170 170 

 

3 классы 
Направление Название Форма 

промежуточной 

аттестации 

 

Инвариантная часть 3а 3б 3в 3г 3д 3е 

Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Творческая 

работа 

1. 1. 1. 1. 1. 1. 

«Информационная 

культура» 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

 

Тест 1. 1. 1. 1. 1. 1. 

«Учение с 

увлечением» 

«Основы 

православной 

культуры» 

Защита проекта 1. 1. 1. 1. 1. 1. 

«Проектно-

исследовательская 

деятельность» 

Путешествие в мир 

экологии. 

Проектная 

деятельность. 

Защита проекта 1. 1. 1. 1. 1. 1. 

Вариативная часть 

«Коммуникативная 

деятельность» 

«Орлята России Творческая 

работа 

1 1 1 1 1 1 

Итого за неделю   5 5 5 5 5 5 

Итого за учебный 

год 

  170 170 170 170 170 170 

4 классы 
Направление Название Форма 

промежуточной 

аттестации 

Количество часов в неделю 

Инвариантная часть 4а 4б 4в 4г 4д 4е 4м 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Творческая 

работа 

1. 1. 1. 1. 1. 1. 1. 

«Информационная 

культура» 

«Уроки 

финансовой 

грамотности» 

Тестовая работа 1. 1. 1. 1. 1. 1. 1. 

«Проектно-

исследовательская 
деятельность» 

Путешествие 

в мир 
экологии. 

Проектная 

деятельность. 

Защита проекта 1. 1. 1. 1. 1. 1. 1. 
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«Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Физическая 

культура  

Модуль 

«Легкая 

атлетика» 

Соревнование 1. 1. 1. 1. 1. 1. 1. 

Вариативная часть 

«Коммуникативная 

деятельность» 

«Орлята 

России 

Творческая 

работа 

1 1 1 1 1 1 1 

Итого за неделю   5 5 5 5 5 5 5 

Итого за учебный год   170 170 170 170 170 170 170 

 

5 классы 
Направление Название Форма 

промежуточно

й аттестации 

Количество часов в неделю 

Инвариантная часть 5а 5б 5в 5г 5д 5е 5к 

Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Творческая 

работа 

1. 1. 1. 1. 1. 1. 1. 

«Информационная 

культура» 

Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни 

Тест  1. 1. 1. 1. 1. 1. 1. 

«Моя семья»  1. 1. 1. 1. 1. 1. 1. 

«Учение с 

увлечением» 

«Основы 

алгоритмики и 

логики, 

Программировани

е на языке Scratch» 

Проект       2. 

Вариативная часть 

«Интеллектуальны

е марафоны» 

«Творческая 

мастерская» 

Олимпиады, 

проекты, 

конкурсы 

2 2 2 2 2 2 2 

«Коммуникативная 

деятельность» 

«Классное 

содружество» 

Коллективное 

творческое 

дело 

2 2 2 2 2 2 1 

«Социальный 

проект класса» 

Проект 1 1 1 1 1 1 1 

Ученическое 

самоуправление 

Коллективное 

творческое 

дело 

2 2 2 2 2 2 1 

Итого за неделю   10 10 10 10 10 10 10 
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Итого за учебный 

год 

  340 340 340 340 340 340 340 

 

6 классы 

 
Направление Название Форма 

промежуточно

й аттестации 

Количество часов в неделю 

Инвариантная часть 6а 6б 6в 6г 6д 6е 6к 

Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Творческая 

работа 

1. 1. 1. 1. 1. 1. 1. 

«Информационная 

культура» 

«Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни» 

Тест 1. 1. 1. 1. 1. 1. 1. 

Профминимум. 

«Россия- мои 

горизонты» 

Тест 1. 1. 1. 1. 1. 1. 1. 

«Учение с 

увлечением» 

«Основы 

алгоритмики и 

логики, 

Программировани

е на языке Scratch» 

Проект       2. 

Вариативная часть 

«Интеллектуальны

е марафоны» 
«Творческая 

мастерская» 

Олимпиады, 

проекты, 

конкурсы 

2 2 2 2 2 2 2 

«Коммуникативная 

деятельность» 

«Классное 

содружество» 

Коллективное 

творческое 

дело 

2 2 2 2 2 2 1 

«Социальный 

проект класса» 

Проект 1 1 1 1 1 1 1 

Ученическое 

самоуправление 

Коллективное 

творческое 

дело 

1 1 1 1 1 1 1 

Итого за неделю   10 10 10 10 10 10 10 

Итого за учебный 

год 

  340 340 340 340 340 340 340 

7 классы 
Направление Название Форма 

промежуточно

й аттестации 

Количество часов в неделю 

Инвариантная часть 7а 7б 7в 7г 7д 7е 7к 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Творческая 

работа 

1. 1. 1. 1. 1. 1. 1. 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "ЛИЦЕЙ №4 "МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ", Платонова Валентина 
Николаевна, ДИРЕКТОР

02.09.26 13:43 
(MSK)

Сертификат 860694586A78DA4A7B19A4EB45D7822E



«Информационная 

культура» 

«Функциональн

ая грамотность: 

учимся для 

жизни» 

Тест 1. 1. 1. 1. 1. 1.  

Профминимум

. «Россия- мои 

горизонты» 

Тест 1. 1. 1. 1. 1. 1. 1. 

«Учение с 

увлечением» 

НБИКС.Биоразн

ообразие:зачем 

нужно и как 

сохранить 

Проект       1. 

Международны

й НБИКС-

природоподобн

ые технологии 

Проект       2. 

 Вариативная часть 

«Интеллектуальные 

марафоны» 
«Творческая 

мастерская» 

Олимпиады, 

проекты, 

конкурсы 

2 2 2 2 2 2 2 

«Коммуникативная 

деятельность» 

«Классное 

содружество» 

Коллективное 

творческое 

дело 

2 2 2 2 2 2 1 

«Социальный 

проект класса» 

Проект 1 1 1 1 1 1 1 

Ученическое 

самоуправление 

Коллективное 

творческое 

дело 

2 2 2 2 2 2 1 

Итого за неделю   10 10 10 10 10 10 10 

Итого за учебный год   340 340 340 340 34

0 

340 340 

 

8 классы 
Направление Название Форма 

промежуточно

й аттестации 

Количество часов в неделю 

Инвариантная часть 8а 8б 8в 8г 8д 8к 8з 

Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Творческая 

работа 

1. 1. 1. 1. 1. 1. 1. 

«Информационная 

культура» 

«Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни» 

Тест 1. 1. 1. 1. 1. 1. 1. 
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Профминимум. 

«Россия- мои 

горизонты» 

Тест 1. 1. 1. 1. 1. 1. 1. 

«Учение с 

увлечением» 

НБИКС.Экологическа

я организация живого 
Проект      2.  

Международный 

НБИКС-

природоподобные 

технологии 

Проект      1.  

Вариативная часть  

«Интеллектуальны

е марафоны» 
«Творческая 

мастерская» 

Олимпиады, 

проекты, 

конкурсы 

2 2 2 2 2 2 2 

«Коммуникативна

я деятельность» 

 

 

«Классное 

содружество» 

Коллективное 

творческое 

дело 

2 2 2 2 2 1 2 

«Социальный проект 

класса» 

Проект 1 1 1 1 1 1 1 

Ученическое 

самоуправление 

Коллективное 

творческое 

дело 

2 2 2 2 2 1 2 

Итого за неделю   10 10 10 10 10 10 10 

Итого за учебный 

год 

  34

0 

34

0 

34

0 

34

0 

34

0 

34

0 

34

0 

 

9 классы 
Направление Название Форма 

промежуточной 

аттестации 

Количество часов в неделю 

Инвариантная часть 9а 9б 9в 9г 9д 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о важном» Творческая работа 1. 1. 1. 1. 1. 

«Информационная 
культура» 

Профминимум. 

«Россия- мои 

горизонты» 

Тест 1. 1. 1. 1. 1. 
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«Информационная 

культура» 
«Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни» 

Тест 1. 2. 1. 1. 1. 

«Учение с 

увлечением» 

Экологическая 

культура,грамотность 

и безопасность 

Соревнование 1. 1. 1. 1. 1. 

Вариативная часть 

«Интеллектуальные 

марафоны» 

 «Творческая 

мастерская» 

Олимпиады, 

конкурсы, проекты 

2 2 2 2 2 

«Коммуникативная 

деятельность» 
 

«Классное 

содружество» 

Коллективное 

творческое дело 

1 2 2 2 2 

«Социальный проект 

класса» 

Проект 1 1 1 1 1 

Ученическое 

самоуправление 

Коллективное 

творческое дело 

1 2 2 2 2 

Итого за неделю   10 10 10 10 10 

Итого за учебный год   340 340 340 340 340 

10-11 классы 

Направление Название Форма 

промежуточной 

аттестации 

Количество часов в неделю 

Инвариантная часть 10а 10к 11а 11б 11в 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Творческая 

работа 

1. 1. 1. 1. 1. 

«Спортивно-

оздоровительная 
деятельность» 

Физическая 

культура. Модуль 

«Лапта», Модуль 

«Фитнес 

аэробика» 

Соревнование 1. 1. 1. 1. 1. 

«Информационная 

культура» 
Профминимум. 

«Россия- мои 

горизонты» 

Тест 1. 1. 1. 1. 1. 

 «Основы 

физического 

эксперимента» / 
Современные 

исследования и 

Проект  2./2.    
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достижения 

нанохимии» 

 Вариативная часть  

«Интеллектуальные 

марафоны» 

«Интеллектуальный 

марафон» 

Предметные 

олимпиады 
1 1 1 1 1 

 «Творческая 

мастерская» 

Конкурсы, акции 

, проекты 
2 1 2 2 2 

«Коммуникативная 

деятельность» 

«Классное 

содружество» 

Коллективное 

творческое дело 
2 1 2 2 2 

«Социальный 

проект класса» 

Проект 1 1 1 1 1 

Ученическое 

самоуправление 

Коллективное 

творческое дело 
1 1 1 1 1 

Итого часов в неделю   10 10 10 10 10 
Итого за учебный год   340 340 340 340 340 
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