
Аннотация  

 

Рабочая программа по элективному курсу «Основы психологии» разработана в 

соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 23.05.2025) «Об 

образовании в Российской Федерации», Федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего общего образования, утвержденного Приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (ред. 

от 12.08.2022), а также основной  образовательной  программой среднего общего 

образования МБОУ «Лицей №4». 

Рабочая программа элективного курса «Основы психологии» для 

психолого- педагогических классов на уровне среднего общего образования  

разработана  на основе методических рекомендаций «Организация деятельности 

психолого-педагогических классов: учебно-методическое пособие. – Москва: Академия 

Минпросвещения России.  

Целью программы учебного предмета «Основы психологии»  является 

создание условий для профессионального самоопределения обучающихся и формирования 

позитивной установки на выбор педагогической профессии. 

Задачами реализации программы выступает способность  мотивировать 

школьников на осознанный профессиональный выбор и потребность в профессиональном 

самоопределении с помощью формирования системного представления о педагогической 

деятельности. А также создание условий для формирования осмысленного отношения к 

специфике педагогической профессии, профессионально значимым качествам личности 

педагога и требованиям к профессиональной педагогической деятельности. Программа 

направлена на  развитие у обучающихся навыков конструктивного общения, 

саморегуляции поведения и деятельности, способности работать в команде, а также  

умения самостоятельно работать с информацией. 

На изучение программы учебного курса «Основы психологии» отводится 68 

часов:  

10 класс – 34 часа (1 час в неделю); 

11 класс – 34 часа (1 час в неделю).  

В реализации основных целей и задач данного учебного курса важнейшую роль 

играют вопросы методики преподавания. Главным аспектом изложения учебного 

материала являются нацеленность на личность ученика 10-11 классов, с ее потребностями 

и интересами, индивидуально-психологическими и возрастными особенностями. 

 

 


