
Аннотация 

                          Адаптированная рабочая программа по иностранному языку (немецкому) 

обучающихся с задержкой психического развития (ЗПР) на уровне основного общего 

образования составлена с учетом требований к результатам освоения основной 

образовательной программы, представленных в Федеральном государственном 

образовательном стандарте основного общего образования (Приказ Минпросвещения 

России от 31.05.2021 г. № 287, зарегистрирован Министерств ом юстиции Российской 

Федерации 05.07.2021 г., рег. номер – 64101) (далее – ФГОС ООО), Примерной 

адаптированной основной образовательной программой основного общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития (одобренной решением ФУМО по 

общему образованию (протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22)), а также в соответствии с 

направлениями работы по формированию ценностных установок и социально-значимых 

качеств личности, указанными в Примерной программе воспитания (одобрено решением 

ФУМО от  02.06.2020 г.).  

             Изучение иностранного языка является необходимым для современного 

культурного человека. Оно направлено на формирование коммуникативной культуры 

обучающихся, осознание роли языков как инструмента межличностного и 

межкультурного взаимодействия, способствует их общему  речевому развитию, 

воспитанию гражданской идентичности, расширению кругозора, воспитанию чувств и 

эмоций. Для лиц с ЗПР владение немецким языком открывает дополнительные 

возможности для понимания современного мира, профессиональной деятельности, 

интеграции в обществе. Ряд речевых особенностей восприятия обращённой и 

формирования самостоятельной речи у обучающихся с ЗПР, в частности, недостаточная 

способность к звуковому и смысловому анализу речи, как правило, вызывают  трудности 

в овладении рецептивными и продуктивными навыками речи, что необходимо учитывать 

при планировании конечного уровня практического владения языком. В  результате 

изучения курса иностранного языка у обучающихся с ЗПР формируются начальные 

навыки общения на иностранном языке, первоначальные представления о роли и 

значимости иностранного языка в жизни современного человека в поликультурном мире. 

Знание иностранного языка обеспечивает формирование представлений об особенностях 

культуры стран изучаемого языка, что в свою очередь является необходимым условием 

для воспитания у обучающихся с ЗПР толерантного отношения к представителям его 

культуры. 

                     Программа дисциплины «Иностранный язык (немецкий)» направлена на 

формирование ценностных ориентиров, связанных с культурой непрерывного 

самообразования и саморазвития, а также на развитие личностных качеств, необходимых 

для участия в совместной деятельности, в частности, уважительного отношения к 

окружающим. В процессе освоения данной учебной дисциплины у обучающихся с ЗПР 

формируется готовность к участию в диалоге в рамках межкультурного общения. 

Программа составлена с учетом особенностей преподавания данного учебного предметам 

для обучающихся с ЗПР. В программе представлены цель и коррекционные задачи, 

базовые положения обучения английскому языку обучающихся с ЗПР на уровне 

основного общего образования.  

                Предметные результаты по учебному предмету «Иностранный язык (немецкий)» 

на уровне основного общего образования, распределенные по годам обучения, 

раскрываются и конкретизируются в совокупности всех составляющих иноязычной 

коммуникативной компетенции (речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной) в 

рабочей программе по учебному предмету «Иностранный язык (немецкий)» для 

обучающихся с ЗПР на уровне основного общего образования.  

                 Обучение иностранному языку на уровне основного общего образования 

осуществляется с учетом индивидуальных психофизических особенностей обучающихся с 

ЗПР, особенностей их речемыслительной деятельности. 



Обучение строится на основе следующих базовых положений: 

- важным условием является организация искусственной речевой среды; 

- изучаемые образцы речи соответствуют языковым нормам современного немецкого 

языка и предъявляются через общение с учителем и аудирование с обязательным 

применением наглядных средств; 

- отбор языкового материала осуществляется на основе тематики, соответствующей 

возрастным интересам и потребностям обучающихся с учетом реалий современного мира; 

отбираемый для изучения языковой материал обладает высокой частотностью; 

- предлагаемый для изучения на иностранном языке языковой материал должен быть 

знаком обучающимся на родном языке; 

- обязательным условием является включение речевой деятельности на иностранном 

языке в различные виды деятельности (учебную, игровую, предметно-практическую), при 

этом должны быть задействованы различные анализаторные системы восприятия 

информации; 

- уроки строятся по принципу формирования потребности в общении; мотивация 

обучающегося с ЗПР к общению на немецком языке имеет принципиальное значение; 

- аудирование является одним из важнейших видов учебной деятельности, при этом 

необходимо учитывать особенности восприятия и запоминания вербальной информации у 

обучающихся с ЗПР подросткового возраста и обеспечивать наглядность предъявляемого 

материала на каждом этапе урока. 

- для обучающихся с ЗПР допустимо приближенное произношение немецких 

звуков,немецкая речь должна быть доступна для понимания. При реализации курса 

«Иностранный язык» необходимо учитывать  следующие специфические образовательные 

потребности обучающихся с ЗПР на уровне основного общего образования: 

− развитие познавательной деятельности в процессе изучения иностранного языка 

обучающимися с ЗПР, создание условий для развития высших психических функций, 

формирования учебных действий и речевой деятельности; 

− развитие учебно-познавательной мотивации, интереса к изучению иностранного языка в 

связи с его значимостью в будущей профессиональной деятельности и необходимостью 

более полной социальной интеграции в современном обществе; 

− обучение навыкам общения и взаимодействия на иностранном языке в контексте 

различных коммуникативных ситуаций. 

                    Коррекционно-развивающий потенциал  учебного предмета «Иностранный 

(немецкий)» способствует развитию коммуникативных навыков обучающихся с ЗПР, 

создает условия для введения  обучающихся  в культуру  страны  изучаемого языка,  

развития представлений о культуре родной стороны, обеспечивает расширение кругозора 

и всестороннее развитие личности. 

                  Организация специальных условий предполагает создание комфортной 

образовательной среды  с учетом потребностей и индивидуальных особенностей 

обучающихся с ЗПР, обеспечивающей усвоение программы учебного предмета 

«Иностранный язык (немецкий)»: 

- учет индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР, состояния их психических 

функций, речемыслительной деятельности, возможный темп усвоения учебного 

материала; 

- подбор эффективных методов и специфических приемов обучения обучающихся с ЗПР 

при преподавании иностранного языка; 

- в целях реализации вариативного и дифференцированного подходов к обучающимся 

необходима четкая организация этапов урока и форм взаимодействия обучающихся 

(индивидуальной, групповой, в парах); использование указанных форм работы на каждом 

уроке обеспечивает большую эффективность усвоения материла; 

- организация и учет учебного времени для эффективного усвоения материала по данному 

учебному предмету; 



- использование в процессе обучения современных образовательных технологий и 

технических средств, в том числе средств ИКТ, смартфонов, ассистивных технологий; 

- использование интерактивной доски в целях обеспечения возможности разработки 

дидактических материалов, применения инструментов соответствующего программного 

обеспечения для многократного предъявления языковых средств в наглядной форме, их 

последующей более эффективной отработки и автоматизации. При изучении тем каждого 

раздела программы предполагается организация  художественной проектной работы, 

изучение английского языка в процессе предметно- практической деятельности. 

                  На изучение иностранного (немецкого) языка уровне основного общего 

образования отводится 510 часов: в 5 классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 6 классе – 102 

часа (3 часа неделю), в 7 классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 8 классе –102 часа (3 часа в 

неделю), в 9 классе – 102 часа (3 часа в неделю). 

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса: 

Немецкий язык, 5 класс/ Яцковская Г.В., Акционерное общество «Издательство 

«Просвещение» 

Немецкий язык, 6 класс/ Радченко О.А., Конго И.Ф., Зайферт К. и другие, Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение» 

Немецкий язык, 7 класс/ Радченко О. А., Конго И. Ф., Хебелер Г. и другие, Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение» 

Немецкий язык, 8 класс/ Радченко О. А., Конго И. Ф., Хебелер Г. и другие, Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение» 

Немецкий язык, 9 класс/ Радченко О. А., и другие, Акционерное общество «Издательство 
«Просвещение» 


