
Рейд родительского контроля от 23.09.2026 г. 

Сегодня в нашем лицее прошёл первый  рейд родительского контроля за организацией питания  —

 в проверке приняли участие родители учеников первых классов: Ефимова Владлена 

Владиславовна  и Сергеева Ольга Анатольевна .Для многих из них это был первый опыт такого 

контроля, и волновались они не зря: хочется быть уверенными, что малыши питаются безопасно, 

сытно и с пользой. 

Перед началом рейда заместитель директора по УВР И.А.Костянцева кратко рассказала о 

принципах работы столовой: как формируется меню, как соблюдаются нормы СанПиН, как 

ведётся контроль качества блюд. Затем родители приступили к 

осмотру. 

В первую очередь проверили санитарное состояние. В обеденном 

зале чисто: столы и стулья в порядке, в зале находятся две 

автоматические сушилки для рук. Родители отметили, что дети 

действительно пользуются ими перед едой. В зоне раздачи всё 

аккуратно, посуда целая, без сколов и трещин. Сотрудники 

столовой были в санитарной одежде.  

 Далее родители изучили ежедневное меню, вывешенное на 

стенде. Оно полностью соответствует утверждённому 

десятидневному циклу, а порции рассчитаны по возрастным нормам для младших школьников. 

Чтобы убедиться в этом не только на бумаге, родители сняли пробу с обеда, который сегодня 

давали первоклассникам. Они оценили температуру подачи, объём порции и вкус блюд. 

Оказалось, что еда тёплая, не пересоленная.  

 

По итогам рейда родители составили краткий акт 

проверки. В нём зафиксировали, что санитарные нормы 

соблюдаются, меню сбалансировано, качество блюд 

соответствует ожиданиям, а система контроля выстроена 

прозрачно. Замечаний, требующих срочного 

вмешательства, не выявлено.   

Администрация школы поблагодарила родителей за 

неравнодушие и готовность участвовать в жизни лицея.  Подобные рейды помогают выстраивать 

доверительный диалог между семьёй и школой и делают школьное питание по-настоящему 

«родительским» — то есть таким, за которое все спокойны.  

 

 


