
Аннотация (10 -11класс) 

Рабочая программа по учебному предмету Основы безопасности жизнедеятельности  для  

10 класса  разработана в соответствии с требованиями федерального компонента  

государственных образовательных    стандартов, утвержденного приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 , основной 

образовательной программы МБОУ «Лицей №4», положения о рабочей программе МБОУ 

«Лицей №4», на основе примерной программы по Основам безопасности 

жизнедеятельности, а также авторской программы «Основы безопасности 

жизнедеятельности», разработанной В. Н. Латчуком (руководитель), С. К. Мироновым, С. 

Н. Вангородским. 

 

Цели 

Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» в основной общеобразовательной школе 

направлен на достижение следующих целей: 

 освоение знаний о здоровом образе жизни; об опасных и чрезвычайных ситуациях 

и основах безопасного поведения при их возникновении;  

 развитие качеств личности, необходимых для ведения здорового образа жизни, 

обеспечения безопасного поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях;  

 воспитание чувства ответственности за личную безопасность, ценностного 

отношения к своему здоровью и жизни; 

 овладение умениями предвидеть потенциальные опасности и правильно 

действовать в случае их наступления, использовать средства индивидуальной и 

коллективной защиты, оказывать первую медицинскую помощь. 

Организация и проведение занятий по предлагаемой программе позволяют эффективно 

использовать образовательный и воспитательный потенциал МБОУ «Лицей №4», создать 

благоприятные условия для личностного и познавательного развития учащихся, 

обеспечивают формирование важнейших компетенций школьников. 

 


